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VP1-E10x40 [ TELA (ARMAGAO DE DISTRIBUIGAO) VP2-E10x40 TELA (ARMAGAO DE DISTRIBUIGAO) _
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Viga Pré- | concreto | peso | mpy | Min2Es= SOBRECARGAS (kN/m?)
Moldada | (Wm2) |@nm2) | gnmm (29 T

moz2esc] 1 [ 15| 2 | 25| 3 |35 4 |45 5 (55| 6 |65 7 |75 8 | 85| 9 (95| 10 |10.5| 11 |115( 12

2Esc. | 460 | 453 | 445 | 415|391 | 3.70 | 353 | 337 | 324 | 3.12 | 3.01 | 291 | 283 | 275 | 2.67 | 260 | 254 | 248 | 243 | 237 | 2.33 | 2.28 | 2.24

VP1-2414 46.9 1.38 | 11.72 | 1Esc. | 460 | 453 | 445 [ 415 | 3.91 | 3.70 | 3.53 | 3.37 | 3.24 [ 3.12 | 3.01 | 2.91 | 283 | 2.75 | 2.67 | 260 | 2.54 | 2.48 | 243 | 2.37 | 2.33 | 2.28 | 2.24

OEsc. [ 240 | 2.40 [ 2.40 [ 2.40 [ 2.40 | 2.40 [ 2.40 | 2.40 [ 2.40 | 2.40 [ 2.40 | 2.40 | 2.40 | 2.40 | 2.40 | 2.35 | 2.30 | 2.28 | 2.25 [ 2.23 | 2.20 | 2.18 | 2.15

2Esc. | 565 | 557 | 518 | 483 | 455| 431 | 410 | 393 | 3.77 | 363 | 350 | 3.39 | 329 | 3.19 | 3.11 | 3.03 | 296 | 289 | 2.82 | 2.76 | 2.71 | 2.65 | 2.60

VP1-3414 46.9 1.38 | 15.87 | 1Esc. | 565 | 557 | 5.18 | 483 | 455 | 4.31 | 410 | 3.93 | 3.77 [ 3.63 | 3.50 | 3.39 | 3.29 | 3.19 | 3.11 [ 3.03 | 2.96 | 2.89 | 2.82 | 2.76 | 2.71 | 2.65 | 2.60

OEsc. | 245 | 245 | 245 | 245 | 245 | 245 | 245 | 245 | 245 | 245 | 245 | 245 | 2.45 | 2.45 | 245 | 245 | 2.45 | 245 | 2.45 | 245 | 2.45 | 2.45 | 2.45

2Esc. | 471 | 431 | 400 | 3.74 | 353 | 335 | 3.20 | 3.06 | 294 | 284 | 274 | 265 | 258 | 250 | 244 | 238 | 232 | 227 | 222 | 2.17 | 2.13 | 2.08 | 2.05

VP2-2414 47.5 1.55 9.92 1Esc. | 471 | 431 | 400 | 3.74 | 353 | 335 | 3.20 | 3.06 | 294 | 284 | 274 | 265 | 258 | 250 | 244 | 238 | 2.32 | 227 | 222 | 2.17 | 2.13 | 2.08 | 2.05

OEsc. [ 3.30 | 3.30 | 3.30 | 3.25 [ 3.20 | 3.10 | 3.00 [ 2.93 [ 2.85 | 2.78 [ 2.70 | 2.64 | 2.58 | 2.50 | 2.44 | 2.38 | 2.32 | 2.27 | 2.22 | 2.17 | 2.13 | 2.08 | 2.05

2Esc. | 565 | 516 | 478 | 448 | 423 | 401 | 3.83 | 3.66 | 352 | 3.39 | 3.28 | 3.18 | 3.08 | 3.00 | 292 | 284 | 277 | 271 | 265 | 260 | 2.54 | 249 | 2.45

VP2-2514 47.5 155 | 1420 | 1Esc. | 565 | 5.16 | 4.78 | 448 | 423 | 4.01 | 3.83 | 3.66 | 3.52 [ 3.39 | 3.28 | 3.18 | 3.08 | 3.00 | 2.92 | 2.84 | 2.77 | 2.71 | 2.65 | 2.60 | 2.54 | 2.49 | 2.45

0Esc. | 3.60 | 3.60 | 3.60 | 3.60 | 3.60 | 3.60 | 3.60 | 3.50 | 3.40 | 3.32 | 3.24 | 3.16 | 3.08 | 3.00 | 292 | 2.84 | 2.77 | 2.71 | 2.65 | 2.60 | 2.54 | 2.49 | 2.45

2Esc. | 638 | 6.13 | 5.68 | 532 | 5.01 | 4.76 | 454 | 435 | 4.18 [ 4.03 | 3.89 | 3.77 | 3.66 | 3.55 | 3.46 | 3.37 | 3.29 | 3.22 | 3.15 | 3.08 | 3.02 | 2.96 | 2.90

VP2-3514 47.5 155 | 20.00 | 1Esc. | 6.38 | 6.13 | 5.68 | 5.32 | 5.01 | 4.76 | 454 | 435 | 418 | 4.03 | 3.89 | 3.77 | 3.66 | 3.55 | 3.46 | 3.37 | 3.29 | 3.22 | 3.15 | 3.08 | 3.02 | 2.96 | 2.90

OEsc. [ 3.70 [ 3.70 [ 3.70 { 3.70 | 3.70 | 3.70 | 3.70 | 3.70 | 3.70 | 3.70 | 3.70 | 3.65 | 3.60 | 3.53 | 3.46 | 3.37 [ 3.29 [ 3.22 | 3.15 | 3.08 | 3.02 | 2.96 | 2.90

2Esc. | 759 | 6.94 | 6.43 | 0.00 | 0.00 | 0.00 [ 0.00 [ 0.00 | 0.00 [ 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 [ 0.00 [ 0.00 [ 0.00

VP2-4514 475 155 | 25.64 | 1Esc. | 7.59 | 6.94 | 6.43 | 0.00 | 0.00 [ 0.00 | 0.00 [ 0.00 | 0.00 [ 0.00 | 0.00 [ 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 [ 0.00 | 0.00 [ 0.00 | 0.00 [ 0.00 | 0.00 | 0.00

OEsc. | 3.95 ) 3.95 | 3.95 | 3.95 | 3.95 | 3.95 [ 3.95 [ 3.95 [ 3.95 [ 3.95 | 3.95 | 3.95 | 3.95 | 3.95 | 3.92 | 3.82 | 3.73 | 3.64 | 3.56 | 3.49 | 3.42 | 3.35 [ 3.29

2Esc. | 6.78 | 6.65 | 654 | 6.12 | 577 | 548 | 523 | 501 | 481 | 464 | 448 | 434 | 421 | 409 | 398 | 3.88 | 3.79 | 3.70 | 3.62 | 355 | 3.48 | 3.41 | 3.34

VP2-4515 47.5 155 | 2652 | 1Esc. | 6.78 | 6.65 | 6.54 | 6.12 | 5.77 | 5.48 | 523 | 5.01 | 4.81 | 464 | 448 | 434 | 421 | 409 | 3.98 | 3.88 | 3.79 | 3.70 | 3.62 | 3.55 | 3.48 | 3.41 | 3.34

OEsc. [ 3.55 [ 3.55 [ 3.55 [ 3.55 | 3.55 | 3.55 | 3.55 | 3.55 | 3.55 | 3.55 | 3.55 | 3.55 | 3.55 | 3.55 | 3.55 | 3.55 [ 3.55 [ 3.55 | 3.55 | 3.50 | 3.43 | 3.38 | 3.32

2Esc. | 836 | 7.64 | 0.00 | 0.00 [ 0.00 | 0.00 [ 0.00 [ 0.00 | 0.00 [ 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 [ 0.00 [ 0.00 [ 0.00

VP2-5514 475 155 | 31.10 | 1Esc. | 8.36 | 7.64 | 0.00 | 0.00 | 0.00 [ 0.00 | 0.00 [ 0.00 | 0.00 [ 0.00 | 0.00 [ 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 [ 0.00 | 0.00 [ 0.00 | 0.00 [ 0.00 | 0.00 | 0.00

OEsc. | 405 | 4.05 | 4.05 | 4.05 | 4.05 | 4.05 [ 4.05 [ 4.05 [ 4.05 [ 4.05 | 4.05 | 405 | 405 | 405 | 405 | 405 | 405 | 401 | 3.92 | 3.84 | 3.76 | 3.69 | 3.62

2Esc. | 771 | 757 | 7.18 | 6.72 | 6.34 | 6.02 | 574 | 550 | 529 | 5.09 | 492 | 477 | 463 | 450 | 438 | 427 | 416 | 407 | 3.98 | 3.90 | 3.82 | 3.74 | 3.67

VP2-5515 47.5 155 | 32.00 | 1Esc. | 771 | 757 | 7.18 | 6.72 | 6.34 | 6.02 | 5.74 | 550 | 5.29 | 5.09 | 4.92 | 4.77 | 463 | 450 | 4.38 | 427 | 4.16 | 4.07 | 3.98 | 3.90 | 3.82 | 3.74 | 3.67

OEsc. [ 3.65 [ 3.65 [ 3.65 [ 3.65 | 3.65 | 3.65 | 3.65 | 3.65 | 3.65 | 3.65 | 3.65 | 3.65 | 3.65 | 3.65 | 3.65 | 3.65 [ 3.65 [ 3.65 [ 3.65 | 3.65 | 3.65 | 3.65 | 3.65

Critérios adotados pela Viganova para especificagdo da quantidade de escoramentos:

1- Sera obedecida rigorosamente a espessura da capa de concreto.

2- Durante a fase de concretagem néo sera acumulado, mesmo provisoriamente, concreto com espessura superior a trés centimetros além da espessura definida para a capa de concreto.

3- Durante a fase de concretagem, os equipamentos e as pessoas sobre a laje, ndo deverdo ultrapassar 1 kN/m2 (cem quilos por metro quadrado).

4- A obra, de acordo com a NBR-15696, devera dimensionar os escoramentos para suportar além do peso préprio da laje, conforme relacionado acima, uma sobrecargas minima de 2,0 kN/m2 (duzentos
quilos por metro quadrado).

Levando-se em consideracéo as vibragdes e ruidos, recomenda-se que para piso, as lajes desta tabela devem ser utilizadas até vao livre de 4.67 metros




